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   Spec ta c l e s  e t  l e c t u r e s  p our  t o u s  l e s  p u b l i c s 

 
 

Vous propose : 
 

 
 

« Si Si Do Do »    
-– Spectacle très jeune public – 

 

 Suite au succès de notre spectacle « Bébé Lili lit » commandé par la Bibliothèque 
Départementale de Prêt du Puy de Dôme et diffusé par le Conseil Général dans le cadre du 
Printemps des Bébés, nous avons conçu cette nouvelle proposition réalisée à partir d’albums 
jeunesse : « Si Si  Do Do ». 
 Le spectacle s’amuse avec les problématiques du coucher du tout petit. Quand l’heure 
sonne, le spectacle débute sur l’installation des berceaux qui recevront chaque enfant, et 
chaque histoire aussi. Le jeune public pourra facilement s’identifier aux personnages qui, chacun 
à leur façon, éprouveront des difficultés pour aller se reposer, obligeant l’adulte à trouver des 
compromis pour que l’enfant accepte ce moment nécessaire.  
 Etre témoin de la réticence de chacun d’eux est une occasion, pour le tout petit, de 
prendre conscience qu’il n’est pas tout seul à ne pas aimer s’isoler pour dormir, mais que 
chacun doit le faire malgré tout pour son bien être.  
 La mise en scène de « Si Si  Do Do » évolue d’un visuel épuré vers une accumulation 
de couleurs et d’objets. Elle illustre, en quelques sortes, le passage de cette peur du vide et du 
noir à l’apaisement créé par le déroulement des évènements. Le spectacle révèle que l’on ne 
s’endort jamais seul : les histoires, les chansons,…composent la meilleure transition possible 
entre veille et sommeil. 
 Une version avec accompagnement musical peut-être proposée ; la durée du spectacle 
reste inchangée.  
 « Si Si  Do Do » s’adapte à tous types de structures que fréquentent les bébés et leurs 
accompagnateurs (bibliothèque, crèche, garderie, relais d’assistante maternelle, école 
maternelle, salon du livre).  
 
Durée : 30 minutes  
Publics : 0 - 6 ans 
Espace Scénique : 4m (ouverture) x 4m (profondeur) minimum 
Jauge préconisée : 50 enfants accompagnés d’adultes (80 max)  
Disponibilité : Toute l’année 
Spectacle autonome en matériel 
Spectacle réalisé à partir d’albums jeunesse 
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